
 
 
 
 

Praxisinformationen 
 
Liebe Patientin und lieber Patient, 
 
ich freue mich über dein Interesse an einer Behandlung in meiner Praxis und danke dir für dein Vertrauen. 
 
Um dir vorab einige Informationen an die Hand zu geben, bekommst du von mir diese Übersicht. Solltest 

du noch Fragen haben, so sprich mich gerne an. 

 
Termine 
 
Damit keine Wartezeiten anfallen führe ich eine reine Terminpraxis. 
 

Deinen Termin kannst du telefonisch, per Email oder über meinen Online- Terminkalender vereinbaren. 

www.naturheilpraxis-westallgaeu.de/termine 
 
Terminabsagen 
 
Solltest du einen Termin nicht wahrnehmen können, so sage diese bitte baldmöglichst ab, spätestens 24 

Stunden vor dem Termin( Montagstermine entsprechend am Freitag zuvor). Sollte der Termin später oder 

gar nicht abgesagt werden, muss ich ein Ausfallhonorar in Rechnung stellen. Dieses beträgt 40€.  

 

Praxis 
 
Meine Praxis befindet sich in der Kolpingstraße 10 in 88171 Weiler im Allgäu.  

Im Hof befinden sich 2 Parkplätze (die beiden links vom Carport). Du darfst unter dem Vordach durchgehen. 

Die Praxis befindet sich in der Mitte. 
 
 

Der Ersttermin 
 
Für deinen Ersttermin bringe mir bitte den ausgefüllten Anamnesebogen und die unterschriebene 

Datenschutzverordnung mit. Das spart uns wertvolle Behandlungszeit. Solltest du keine Möglichkeit 

haben die Unterlagen digital zu schicken oder mitzubringen, so komme bitte 15 Minuten früher um diese 

vor Ort auszufüllen. 

 

Zu Beginn führen wir ein ausführliches Anamnesegespräch. Mithilfe des von dir ausgefüllten 

Anamnesebogens sowie bereits vorliegender Befunde lerne ich dich besser kennen und erhalte einen 

ersten Eindruck von deinem aktuellen Zustand. 

 

Gemeinsam besprechen wir deine Anliegen und legen individuelle Behandlungsziele fest. Es folgt eine auf 

dich abgestimmte körperliche Untersuchung, bei der ich spezifische Tests durchführe. 

Basierend auf den erhobenen Befunden wende ich gezielte Techniken an, die sich an deinen Bedürfnissen 

orientieren. Ziel ist es, Impulse zu setzen, die deine körperliche Wahrnehmung unterstützen und deine 

individuellen Prozesse begleiten können. 

Abschließend besprechen wir, wie du den weiteren Verlauf im Alltag aktiv mitgestalten kannst – zum 

Beispiel durch einfache Übungen, bewusste Bewegungsimpulse, Aspekte einer ausgewogenen Ernährung 

oder gezielter Entspannung.

http://www.naturheilpraxis-westallgaeu.de/termine


 
 
 

Bitte bringe zum Ersttermin folgende Unterlagen mit: 

- Auflistung aller Medikamente und Nahrungsergänzungsmittel 

- Bisherige Untersuchungs- und Laborergebnisse (wenn vorhanden) 

- Ausgefüllten Anamnesebogen, sowie die Unterschriebene Datenschutzverordnung 

-     Großes Handtuch/ Badetuch  
 
 

Kostenübernahme: 
 
Gesetzliche Krankenkassen übernehmen keine Heilpraktiker kosten. 

Einige gesetzliche Krankenkassen erstatten osteopathische Leistungen anteilig, wenn ein ärztliches 

Privatrezept vorliegt. Dieses Rezept muss vor der Behandlung ausgestellt und bei mir eingereicht werden. 

Ob und in welchem Umfang deine Krankenkasse die Kosten übernimmt, kannst du direkt dort oder auf 

Osteokompass.de prüfen. 

Physiotherapeutische Leistungen der gesetzlichen Krankenkasse kann ich nicht abrechnen, da ich keine 

Kassenzulassung habe. 

 

Private Krankenversicherungen oder Heilpraktiker-Zusatzversicherungen übernehmen die Kosten meist 

anteilig oder vollständig. Ich stelle dir eine Rechnung nach der Gebührenordnung für Heilpraktiker 

(GebüH) aus, die du bei deiner Versicherung einreichen kannst. Bitte kläre vorab, in welchem Umfang die 

Kosten erstattet werden. Physiotherapeutisch darf ich dich auch mit einem Privatrezept behandeln. 

 
Ich weise darauf hin, dass ich keine Gewähr für die Übernahme der Behandlungskosten durch die 

Krankenversicherung geben kann. Sollte die Versicherung eine Behandlung nicht oder unvollständig 

übernehmen, so ist der Restbetrag von dir zu tragen. 

 
Bezahlung 
 
Das Behandlungshonorar wird nach der Behandlung innerhalb von 14 Tagen fällig. Bei Abrechnung über 

die Private Krankenkasse sende ich dir die Rechnung zu. Diese überweist du dann bitte an mich, da die 

Versicherung an dich bezahlen wird. 

 
Bist du gesetzlich Versichert, so gilt: Osteopathie ist eine Privatleistung, das bedeutet, dass ich dir eine 

Rechnung über die erbrachte Leistung stelle. Den Betrag erstattest du mir und kannst die Rechnung 

anschließend bei deiner Krankenversicherung einreichen. 

 
Selbstzahler erhalten von mir eine Rechnung nach der Gebührenordnung für Heilpraktiker (GebüH). 
 
Haftungsausschluss 
 
Rechtliche Informationspflicht: Einige der Angewandten Therapiemethoden entsprechen der alternativen 

Erfahrungsheilkunde und gelten als wissenschaftlich und schulmedizinisch nur teilweise oder nicht 

anerkannt. 

 

Weitere Informationen findest du auf meiner Website www.naturheilpraxis-westallgaeu.de 
 
Ich freue mich darauf dich kennenzulernen. 
Alles liebe,  
Larissa 

http://www.naturheilpraxis-westallgaeu.de/

